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DISCIPLINA DE ACCE 
TURMA:

Profº. Marcos Martini – www.marcosmartini.webnode.com.br

martinipuntura@gmail.com 

CANAIS DE ENERGIA SECUNDÁRIOS 
OU COLATERAIS (LUO MAI)

MAI CANAL / MERIDIANO
LUO REDE / MALHA.
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CLASSIFICAÇÃO:

Meridianos ou Canais (Jing Mai):

• Meridianos Principais (Jing Zheng) (12);
• Meridianos Divergentes ou Distintos (Jing Bie) (12, ou 6 pares);
• Meridianos Tendinomusculares (Jing Jin) (12);
• Meridianos Colaterais ou de Conexão (Luo Mai) (28):

•Canais de Conexão (Luo)
(28)

• “Vasos” Extraordinários ou Maravilhosos (Qi Jing Ba Mai) (8).

Luo Transversais (12);
Luo Longitudinais (12).

Especiais ( Luo Mai) (4)

Grande Luo do BP
Grande Luo do E
Luo do Du Mai – (VG)
Luo do Ren Mai – (VC)

TRAJETO; Seguem duas direções:

RAMO TRANSVERSAL : Inicia-se no ponto Passagem (Luo)
de um Canal de Energia Principal e se une no ponto Fonte-
Yuan do Meridiano Acoplado.

RAMO LONGITUDINAL : Inicia-se no Ponto de Conexão
(Luo) de um Canal Principal, levando Qi e Xue em um
trajeto paralelo ao CP para onde os Meridianos Principais
não chegam, formando uma malha-rede de diminutos
canais de energia (vasos Luo Superficiais).
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Pele

Cou Li

Tendino Musc.

Luo Longit.

Canal Principal

Luo Profundo

Luos Diminutos 
Fu Luo, Sun 

Luo, Xue Luo.

Yang

Yin

MORFOLOGIA DOS CANAIS

Luo Profundo

Canal Principal

Luo Longit.

Tendino Musc.
Cou Li

PeleCamadas energéticas dos
canais Principais e de Conexão.

Tendino Muscular

Cou Li 

Canal Luo Profundo

Luo Longitudinal

Nível Wei Qi

Nível Qi/ 
Ying Qi

Nível Xue

CAMADAS ENERGÉTICAS DOS CANAIS PRINCIPAIS E DE CONEXÃO E NÍV EIS
CORRESPONDENTES

Pele

Canal Principal
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• Sun Luo: Considerados “Vasos Netos”, estão na superficie e
na profundidade.

• Fu Luo: Vasos Flutuantes, são superficiais, surgem do sun
Luo.

• Xue Luo: Vasos Minúsculos, ramificações horizontais do Fu
Luo.

SUN LUO, FU LUO E XUE LUO

LUO DIMINUTOS:  SUN LUO, FU LUO e XUE LUO.
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PELE
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XUE LUO XUE LUO

SUN LUO
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MORFOLOGIA DOS LUO MAI:

• Estão na Superfície e na Profundidade em relação aos
Canais Principais;

• Correm em todas as direções em especial preenchendo os
espaços “Cou Li” (Luos menores);

• Também tem suas conexões na profundidade (Luos
Profundos), estando relacionados com os vasos sanguíneos
e sangue;

• Não penetram nas grandes articulações assim como seus
canais principais; (D)

• Canais de conexão correspondem a duas entidades
distintas:

• Canal de Conexão Propriamente dito
• Área dos canais de conexão .

• São nutridos pelos Canais Principais, através dos pontos
Luos.

• Equilibrar YIN e YANG nos membros;
• Nutrição;
• Proteção;
• Aquecimento;
• Harmonização do interior com o exterior;
• Conexão dos lados esquerdo e direito do Corpo;
• Manter a conexão e equilíbrio entre os meridianos

acoplados YIN e YANG (Ramo transversal);
• Captam o Excesso de energia dos Canais Principais e

Distribuem aos Vasos Maravilhosos.

FUNÇÃO DOS LUO MAI:
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PATOLOGIAS ASSOCIADAS:

• INVASÃO DE FPE: Os Luo Mai são os primeiros canais a
serem invadidos por FPE, sendo os veículos de penetração para
os Canais Principais e Zang Fu.

• Há 3 tipos básicos de invasão:

1- Invasão da Porção Qi defensivo - FPE: (Aversão ao
Frio e Febre);

2- Invasão dos canais Luos da face: (Sem
sintomatologia exterior)
Luos Superficiais – Entorpecimento
Luos Longitudinais e TM - Paralisia facial;

3- Invasão dos canais Luos por Frio Exterior :(Sem
sintomatologia exterior)

PATOLOGIAS ASSOCIADAS:

VENTO: Aversão ao Frio, Pele quente ao toque, Dor de garganta,
Pulso flutuante. Em geral atinge os canais de:

• P – Dor de garganta e espirro e tosse;
• IG - Dor na mandíbula, cefaléia ou paralisia facial
• E - Dor de garganta, mandíbula ou paralisia facial

• Pode invadir inicialmente a porção do Qi defensivo (P), ou
diretamente causar Paralisia facial (IG, E).
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PATOLOGIAS ASSOCIADAS:

• UMIDADE: Aversão ao frio, febre, náuseas, vômitos,
diarréia, sensação de peso e glândulas inchadas. Em geral,
atinge os canais de:

• IG – Peso abdominal, Edema facial;
• E – Náusea, Vômitos, peso no epigástrio;
• BP - Peso abdominal e diarréia;
• F – Peso em hipogástrio

• Se não expelida, torna-se crônica e seu avanço e
sintomatologia passa aos canais TM.

• FRIO: Dor e contração, Invade geralmente os canais de:

• IG - Dor abdominal intensa e diarréia;
• E - Dor epigástrica intensa e vômito;
• Útero - Dismenorréia aguda grave.

PATOLOGIAS ASSOCIADAS:

• EXCESSO: Derivado de invasão de FPE, ou da estagnação
de Qi e Xue interior, podendo ser causados por fatores
emocionais.

• DEFICIÊNCIA: Conseqüência de um FP que evoluiu para o
interior (ao canal principal) ou de uma deficiência Interior de Qi
e Xue.

• ESTAGNAÇÃO DE XUE: Pode derivar de uma estagnação
de Qi (por invasão de FPE, ou emocional), sendo uma
evolução desta. Manifestando-se por presença de massas ao
longo das Regiões:

• Mioma – Estagnação de sangue nos canais Luos na
região do Útero;
• Carcinoma de mama – Estagnação de sangue nos
canais Luos na região das Mamas;
• Carcinoma de Intestino - Estagnação de sangue nos
canais Luos na região dos Intestinos...
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PATOLOGIAS ASSOCIADAS:

• SANGRAMENTO:

Geralmente se dá por deficiência, onde os canais Luos não
conseguem manter o sangue nos vasos (BP não mantendo
sangue nos vasos), Ou por invasão/manifestação de Calor.

• Sangramento acima: (Hemorragia nasal, tosse com
sangue, vômito com sangue);
• Sangramento abaixo: (Sangue em urina, fezes,
hemorragia menstrual intensa).

• Ex: Canais Luos Profundos de:

• P – Tosse com sangue e sangramento nasal;
• F / E – Hemorragia nasal;
• B – Sangue na urina;
• Útero – Sangramento menstrual excessivo;
• BP / IG – sangue nas Fezes;
• Canais Diminutos – Sangue abaixo da pele (petéquias)

TRATAMENTO:

• SANGRAMENTO:

• Identificação do local (Alto- Baixo) e do canal envolvido;
• Uso preferencial de pontos dos canais YIN – mais
relacionados com o XUE.

• Ex: de Sangramento e Pontos correspondentes:

• P7 – Tosse com sangue e sangue na urina;
• IG6 – Hemorragia nasal;
• BP4 – Sangue nas Fezes;
• F5– Sangramento menstrual excessivo - Sangramento
uterino;
• B58- Sangramento em casos de hemorróidas;
• VC15 – tosse com sangue.
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TRATAMENTO:

• EFEITO MENTAL:

• Promovem forte efeito mental em virtude de moverem
fortemente Qi e Xue nos canais Gerando assim o
movimento a regulação da circulação energética
equilibrando a pessoa principalmente em suas
dificuldades de relacionamento.
• Ex:

• P7 – Tristeza aflição sentimentos reprimidos;
• IG6 – Manias;
• E40 – Distúrbio maníacos depressivos confusão mental;
• BP4 – Distúrbio maníaco depressivo insônia inquietude;
• C5 – Agitação medo falta de alegria palpitações;
• R4 – Medo pânico depressão tendência ao isolamento;
• F5 – Sensação de caroço na garganta;

TRATAMENTO:

• INVASÃO DE FPE:

• Invasão da Porção Qi defensivo: (Vento, Frio, Umidade) –
Aversão ao Frio e Febre.

• TA5/P7 e Ventosa (Vento)
• P7 e Ventosa ou moxa (Frio)
• TA5/E40/BP4 (Umidade)

• Invasão dos canais Luos da face: Entorpecimento ou
Paralisia Facial: TA5/P7 e pontos locais da face.

• Invasão dos canais Luos por Frio Exterior:

Dor epigástrica (E): E40 e Caixa Moxa em R11
Dor abdominal (IG): BP4 e Caixa Moxa em VC6
Dismenorréia (Útero): BP4/F5/R4 Caixa Moxa em VC4.
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TRATAMENTO:

• MASSAS (ESTAGNAÇÕES): A maioria das tumefações e
massas são decorrentes de estagnação de Qi, Xue ou Fluidos
nos canais Luos.

•Massas Superfíciais – estagnação nos canais Luos
Superficiais (Lipoma);

• Tto: E40/BP4 mais pontos Luo do canal afetado.

•Massas Intermediárias – estagnação nos Canais Luos
Longitudinais (Cistos);

• Tto: E40/BP4/BP21 mais pontos Luo do canal afetado.

• Massas Profundas – estagnação nos Canais Luos
Profundos (Tumores/ Cistos nos órgãos - Mioma).

• Tto: E40/BP4/F5/R4 mais pontos Luo do canal afetado.

Técnica Luo - Fonte
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TRAJETO DOS LUO MAI.

FEI - LUO (P7)
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DA CHANG – LUO (IG6)

WEI – LUO (E40)
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PI – LUO (BP4)

XIN– LUO (C5)
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XIAO CHANG – LUO (ID7)

PANGGUANG – LUO (B58)
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SHEN – LUO (R4)

XIN BAO – LUO (CS6)



17

SAN JIAO – LUO (TA5)

DAN - LUO (VB37)
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GAN – LUO (F5)

WEI – GRANDE LUO
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PI – GRANDE LUO (BP21)

DU MAI – LUO (VG1)
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REN MAI – LUO (VC15)


